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 ۸۸ رپ هن&ې$ اد .هد ېوس سررت لکش هپ case series د وا لوډ ) (descriptiveيحیشرت هپ يک نوتغور يتیلاو تسُب هپ تیلاو دنمله د هن&ې$ اد

 ،ې&ک هعجارم يک )۱۳۹۷/۱۲/۲۹ – ۱۳۹۷/۲/۲(وتشایم وسلووی هپ هت نوتغور يتیلاو تسُب هحول هپ يغوران ^اتنا قرط ليوب د يچ یدناب وناغوران

 ،رمع رظن لړوار هتسلا pattern وا سينوکیرف وnیپ ویغوران ^اتنا قرط ليوب د يک نایرج هپ وتشایم وسلووی د فده ^&ې$ د ،هد ېوس هسررت

 ۱۳۹۷/۲/۲(وتشایم وسلووی هپ يچ هخ$ ېلمج د وناغوران ۳۲۶۱۲ د  .هت  يغوران هقفاترم وا وتاطلاتخا ،ونوروتکف يرطخ ،تنوکس غوران ،سنج

 ېی ناغوران ۷۳۱۲ ې&ک هعجارم ېی هت ونوډراو يدلاو �اسن وا ولافطا ،يحارج ،هلخاد يمومع هپ نوتغور يتیلاو تسُب هپ يک )۱۳۹۷/۱۲/۲۹ –

 ۹۰ اد .يد يوس ترسب هحول هپ �غوران ^اتنا قرط ليوب د ناغوران ۹۰ ېی هخ$ ېلمج ېد هل يچ ،يد يوس ترسب يک ډراو هلخاد يمومع هپ

 ترسب د وا يوس ترسجار وا تبث وناغوران ۸۸ �اپ وا يوس لماش يد هن يک ^&ې$ هپ هلبک هل ووایت&�مین د هیسود وناغوران هود د يک وناغوران

 ړول هخ$ ينلک ۴۵ د وا )%62.5( ي�یک لدیل تایز يک رمع ينلک ۴۵-۱۴ د يnېپ يغوران اد هرظن هل رمع د .يولیکشت %1.2 وناغوران يوس

 هت وونیران رظن )%57.95( يک و�� هپ يnیپ �غوران د هرظن هل سنج د وا ي�یمک يnېپ )%4.5( يک رمع مک هخ$ ينلک ۱۴ رت وا )28.4%(

 هرتایز هل نس د .يولیکشت %1.2 وناغوران يوس ترسب د يغوران ^اتنا قرط ليوب د يچ و�یسر هت ليیاپ ېد ^&ې$ يرظن ،)%42.04(يد �ایز

 لدیل يک و�� هپ تبسن هپ ونیران د هرظن هل سنج د ېی )%57.95( يnېپ هرتایز وا ي�یک لدیل يک رمع ينلک ۴۵-۱۴ د ېی  )%62.5( تاعقاو

 تی�کا هرظن هل رمع د ه�نرادمه وا يد �ایز يnېپ ېی هت ونیران تبسن يک و�� هپ هرظن هل سنج د مه يک ونوروتاتریل ولاوی&ن هپ يچ ،ي�یک

 .ید یوس لوکرو روپار يروپ ينلک ۴۵-۱۴ د ېی تاعقاو

  حیشرت وا هنو¢ ،هیضق ،ناتنا قرط ليوب د : ېمیلک يدیلک

 

 

 



 ١۴٠١ لاک – ھ=> ی.مول – کو9 ی.مول      ھلجم هزین.ې, وا يملع تسُب

 هزيسر

DنرEيچ ه urinary tract infection اسنا هماع هویV د .هد يغوران 

Yهسر کی]ویب ي$نا نردم د يچ هغرم ه Yهپ ليو يوکرو باو̂ ه pre-

antibiotic era وو تایز ریډ ریم وا ګرم ېی يک.  

 رمع ړول وا وناموشام د انثتسا هپ تاعقاو urinary tract infections د

 neonatal period هپ ،يد تایز يک وYq هپ تبسن هپ ونیران د وناسک

 تایز يک وناموشام هنیران هپ هت وتاموسام هنیYq رظن تاعقاو اد ایب يک

 هپ يچ يد congenital urinary tract anomalies تلع يچ  ،يد

 رت ایب هخD ينلک ۱ د .ي}يک لدیل تایز يک وو هنیران هپ يک رمع ېد

 recurrent urinary وا urinary tract infections د يروپ ينلک ۵۰

tract infections هپ Yqيد �غوران يزرابتم يک و. 

 يک نارود هپ دنوژ لپخ د هنیYq ٪۸۰-۵۰ً ابیرقت سوفن يمومع د

 ریغ دً ا�کا يچ ي}يک هتخا يدناب urinary tract infection هپ لي^وی

 يک وو هنیPost-menopausal Yq .يو لوډ هپ cystitis يطلاتخا

 .)۱( يد incontinence وا �یبایډ ،تیلاعف سينج هنروتکف يرطخ

-۲۰ د هنورمع يچ يYq ٪۴۰-۲۵ً ابیرقت يک وتلاایا هدحتم هپ اکیرما د

 يچ يد هتخا يدناب urinary tract infection هپ يد يروپ ونلک ۴۰

 يوادت وا صیخشت هسر هليسوپ ونار$کاډ د لاک ره ېی نویلیم ۶ً ابیرقت

 %2-1 وا cystitis ېی تاعقاو %1.3-0.3 يک وYq هلماح .ي}يک

 يطلاتخا ریغ د .يوليکشت acute pyelonephritis ېی تاعقاو

urinary tract infection هپ هت وونیران رظن تاعقاو Yqتایز يک و 

 هپ ي}یتایز يک وYq هپ مه رون تاعقاو هسر ودیریت هپ رمع د يچ ،يد

 وا ېناثم د يچ هک^ يک وpost-menopausal Yq هپ لوډ ي¤Eنا^

 ليمکم د Vاثم د يچ ،ي}یتایز يک رمع ېد هپ ي§ېپ سپلورپ محر

 ارولف لمران هپ لبهم د یلاومک نجوترسا د مه وا يوک یوینخم ېلخت

 ي}یدعاسم هنیمز هت نشیزیلانولاک وتاناتنا د ،يوک هتqنیمار تاریغت يک

 .)Escherichia coli )۲ لوډ هپ يEلیب د

 دنوړا pattern وا سينوکیرف د �غوران Vاتنا قرط ليوب د هسوا رت

 ،هدن هن¤ېD يک تیلاو هپ دنمله د لوډ ي¤Eنا^ هپ يک داویه هپ ږومز

 يچ ،يد ±ایز مه يک تیلاو هپ دنمله د ي§ېپ �غوران ېدد .ېوس

 ه¤Eج هرادماود ،داصتقا بارخ ،یلاومک يچک د يهوپ د وEلخ د تلع

 يچ هEنرD .ید یلاومک سير سلا د وEلخ د هت وتامدخ ېیایتغور وا

 هن¤ېD يدناب �غوران ېد هپ يک نوتغور تسُب يچ ید ل^ ی¤مول اد

 يد تایز يک تیلاو ېد هپ مه تاعقاو ېی اوخ ليب هل وا ي}يک هسررت

 يغوران اد هب اوخ ېوی هل يچ ید يک ېد هپ مه تیمها V¤ېD ېدد ون

 ليب د وا سيو یوینخم هخD وتاطلاتخا د وا يوادت ،صیخشت تخو رپ

 .سي ه$ی] ار يچک ينی¤م د ېی هب اوخ

 هرتایز ،هد ه$ی] هرېډ يچک يواهوپ د وEلخ د يک تیلاو ېدپ يچ هک^

 مه ای وا يوک هن هعجارم هت ونوزکرم ایتغور ای ونار$کاډ تخو رپ ناغوران

 هلب  .ي}يک خم هسر وبقاوع بارخ د ېی ه�کا يچ يوک هنلمرد سر لپخپ

 يو دوYرلا يملع وی هب هراپل ونار$کاډ لسن يون د يچ يو اد ېی هب ه$·

 يرطخ د يک يکنولتار هپ  وD رت ،هراپل ترازو ایتغور يماع د هب مه وا

 نلاپ يکنولتار وا ي¤کو تامادقا مزلا هړا هپ وتاطلاتخا وا ونوروتکف

  .يو^ر·و هخرب هوی نلاپ د ېی هب يک تخو هپ Vوړوج

 ېی ليیاپ وا م¤ک هسررت هن¤ېD يک هخرب ېدپ يچ ل¹·و مزلا ام ون هک^

 ي§ېپ �غوران ېدد وDرت .م¤ک يکيشر هسر وناکلسم مه ولپخ د

 يوس هترو دیاب ای وا سيو هترو هنوراک هD يد هرموD يچ سي يمولعم

 ېدد وا و¤ک هسررت تامادقا ليمع وا يملع هراپل وغه د وDرت یاو

Dې¤V ولیاپ د Dو¤کو هدافتسا يمظعا هخ.  

 هرلان/ک وا داوم

  تخو وا یا^ V¤ېD د .فلا

 urinary tract د يک نوتغور يتیلاو تسُب تیلاو دنمله د هن¤ېD اد

infection  و§یپ د Frequency وا pattern وتشایم وسلووی  هپ 

  .هدېوس هسررت يک هدوم )۱۳۹۷/۱۲/۲۹ – ۱۳۹۷/۲/۲(

 نيازيډ )'ې% د .ب

 لکش هپ case series د وا لوډdescriptive)  (يحيشرت هپ هن¤ېD اد

 Vاتنا قرط ليوب د يچ يدناب وناغوران ۸۸ رپ هن¤ېD اد .هد ېوس سررت

 وسلووی هپ هت نوتغور يتیلاو تسُب هحول هپ )UTI( �غوران

 .هد ېوس هسررت ،ې¤ک هعجارم يک )۱۳۹۷/۱۲/۲۹ – ۱۳۹۷/۲/۲(وتشایم

  داوم .ج

 ږومز يچ موک يوس هدافتسا هخDوتلاآ ناماس هغه د يک قیقحت ېد هپ

 هخD دیئات هل ترازو ایتغور يماعد ينعی يد درËنتس يکداویه هپ

 د غوران هوی د يچ دانسا هغه هکل .ليدی^ر·ړو يدافتسا د هتسورو

 يراوتاربلا هغه وا يد دوجوم يک نوتغور ره هپ هراپل ولکیل د يچخیرات

 لÎعتسا د هت نوتغور ره و اوخل ترازو ایتغور يماع د يچ تاناکما

  .يوس ل¤کرو هراپل ارجا د وتانیاعم وا
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 ھعلاطم وتاعقاو د Qغوران يناتنا قرط يلوب د يک نوتغور تسُب تیلاو دنملھ د

  ليلحت يويئاصحا .د

 يچ ي}يک هئارا يدناب لکش هپ ونو]راچ وا ونوفار· د ماقرا يوس لو]ار

 وا هد ېوس هدافتسا هخD مار·ورپ  excel د ېی يک هیهت وا بیترت هپ

 .يد يوس هئارا وا يوس يدنب هتسد هت وتایصوصخ وفلتخم رظن ي§ېپ

 يدناب وناغوران يوس ترسب هپ نوتغور تسُب د يچ هيئاصحا V¤ېD ېدد

 هپ ،ېوس هسررت يک )۱۳۹۷/۱۲/۲۹ – ۱۳۹۷/۲/۲(وتشایم وسلووی هپ

 .ي}يک هئارا لوډ يدنلا

 – ۱۳۹۷/۲/۲(وتشایم وسلووی هپ يچ هخD ليمج د وناغوران ۳۲۶۱۲ د

 ،يحارج ،هلخاد يمومع هپ نوتغور يتیلاو تسُب هپ يک )۱۳۹۷/۱۲/۲۹

 ېی ناغوران ۷۳۱۲ ې¤ک هعجارم ېی هت ونودراو يدلاو Òاسن وا ولافطا

 ۹۰ ېی هخD ليمج ېدل يچ يد يوس ترسب يک دراو هلخاد يمومع هپ

 اد .يد يوس ترسب هحول هپ )UTI( يغوران Vاتنا قرط ليوب د ناغوران

 V¤ېD هپ هلبک هل ووایت¤Eمین د هيسود وناغوران هود د يک وناغوران ۹۰

 د وا يوس ترسجار وا تبث وناغوران ۸۸ ±اپ وا يوس لماش ،يدن يک

 حيشرت يک لودج ۴-۱ هپ يچ ،يوليکشت %1.2 وناغوران يوس ترسب

  يوس

 هنلس Aغوران @اتنا قرط ليوب د يک وناغوران ووس ترسب هپ :)۴-۱( لودج

 هرېمش

 د يک نوتغور

 يوس ترسب

  دادعت وناغوران

 يک دراو هلخاد

 يوس ترسب د

 دادعت وناغوران

 قرط ليوب د

 Vاتنا د

 وناغوران

 دادعت

 هنلس

۱ ۳۲۶۱۲ ۷۳۱۲ ۸۸ ۱.۲٪ 

 د ایب هخD ۱۳۹۷/۲/۲ د ساسا هپ لودج هتروپ د :)۴-۱( لودج

 يوس ترسب لو] د يک نوتغور تسُب هپ يروپ ې$ېن ۱۳۹۷/۱۲/۲۹

 هپ ناغوران ۷۳۱۲ هخD ېلمج ېدل يچ ید ۳۲۶۱۲ دادعت وناغوران

 د وناغوران ۸۸ هخD ېلمج ېدل وا يوس ترسب يک دراو هلخاد يمومع

 .يد يوس ترسب يدناب هحول هپ يغوران Vاتنا قرط ليوب

 هشقانم وا هجيتن

 هئارا ماقرا موک يچ يک هخرب ېدپ يچ Öوب ړو Vودای د هبرخ هوی

 ،يرلو ریپوت هسر وماقرا د ونوداویه ورون وا ونوزکرم ورون د نکمم ي}يک

 وا يملع د وDرت یوس ×Yوک يوس لو]ار يچ ماقرا موک هرېبسر ېدد

  .يو لم هسر ونوپيسنرپ ليمع

 :هت رمع رظن يGېپ Eغوران )اتنا قرط ليوب د

 هړول يد لماش يک هن¤ېD ېد هپ يچ هخD ېلمج هل وناغوران ولو] د

 وا ۳۸ ېی دادعت يچ ،ي}يک لدیل يک رمع ينلک ۲۸-۹ د ېی ي§ېپ هنلس

 يچ ،هد يروپ �نلک ۴۷-۲۸ يک هجرد همهود وا يوليکشت ۳۳.۴۴٪

 )يروپ �نلک ۴۷-۱۴( يک رمع ېدپ يوليکشت ٪۱۸.۴۸ وا ۲۱ ېی دادعت

 ېدمه هپ مه هنلس ي§ېپ يچ هد هرود هلاعف هرظن هل تیلاعف سينج د

 کسر وی يچ هک^ ،يک وو هنیYq هپ لوډ ي¤Eنا^ هپ هد هړول ببس

 هنلس و§یپ ایب يک رمع هتروپ ينلک ۴۷ رت وا هد هکیړا سينج ېی روتکف

 تیلاعف سينج يک وو هنیYq لوډ ي¤Eنا^ هپ يک رمع ېدپ ي}یمک

 .ید مک

 لوین يدنلا ېعلاطم رت هت ویروEتک وفلتخم رمع د رظن ناغوران لو]

 .ي}يک هئارا هسر هليسوپ لودج )۴-۲( د وا يوس

 يچ هخD ېلمج هل وناغوران ولو] د ساسا هپ لودج ينتروپ د :لودج ۴

 يچ ،ييY يروپ �نلک ۲۸-۹ د ېی هنلس هړول يد لماش يک هن¤ېD هپ

 �نلک ۴۷-۲۸ يک هجرد همهود ،يوليکشت %43.18 وا ۳۸ ېی دادعت

 يک هجرد همیرد ،يوليکشت %23.86 وا ۲۱ ېی دادعت يچ ،هد يروپ

 ،يوليکشت  %17.04 وا ۱۵ ېی دادعت يچ يد يروپ �نلک ۶۶-۸۵

D13.63 وا ۱۲ دادعت يچ يد يروپ �نلک ۶۶-۴۷ يک هجرد همرول%  

 هوی هوی بیترت هپ يروپ �نلک ۱۲۳-۱۰۴ د وا ۱۰۴-۸۵ رت وا يوليکشت

 هت§ک (%43.18( �نلک ۲۸-۹ د هنلس ړول .يوليکشت %1.13 وا  هد ه§یپ

 .ي}يک لدیل يک رمع ړول هپ هخD  )%1.13( �نلک ۸۵ د هنلس هنیرت

  :هت سنج رظن يGېپ )اتنا قرط ليوب د

 يچ يدنیYq ېی هنلس هړول يد لماش يک هن¤ېD ېدپ يچ ناغوران لو]

 يدنیران يدصیف همک وا يوليکشت ٪۴۴.۸۸ وا ي}يسر هت ۵۱ ېی دادعت

 و§يپ د ېی يک وYq .يوليکشت ٪۳۲.۵۶ وا ي}يسر هت ۳۷ ېی دادعت يچ

 هرظن هل تYړوج کیمو]انا د ي¤مول :يد ترابع ېی هنوببس لياوتایز

Yqنل لیلحا وË يچ یرل رارق يک هلصاف يد}ن هسر دعقم وا لبهم د وا 

 هت یروOتک وفلتخم رمع د رظن يHېپ يغوران @اتنا قرط یلوب د :لودج ۲-۴

۱۰۴-

۱۲۳ 

 ينلک

۸۵-۱۰۴ 

 ينلک

۶۶-۸۵ 

 ينلک

۴۷-۶۶ 

 ينلک

۲۸-۴۷ 

 ينلک

۹-۲۸ 

 ينلک

 رمع

 یروE$ک

۱ ۱ ۱۵ ۱۲ ۲۱ ۳۸ 
 و§یپ د

 دادعت

 هنلس 43.18% 23.86% 13.63% 17.04% 1.13% 1.13%
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 ١۴٠١ لاک – ھ=> ی.مول – کو9 ی.مول      ھلجم هزین.ې, وا يملع تسُب

 مهود يو ±ایز ي§ېپ ېی يک هرود هلاعف هرظن هل تیلاعف سينج دً ا�کا

 .يد لوEنی] هکیړا سينج ېی روتکف یرطخ

  )۴-۳( لودج د ي§ېپ �غوران Vاتنا قرط ليوب د هرظن هل سنج د

 .ي}يک هیارا هسر هليسوپ

  هت سنج رظن يHېپ Aغوران @اتنا قرط ليوب د :لودج ۳-۴ 

 هنیYq هنیران  سنج

 ۵۱ ۳۷ دادعت و§یپ د

 ٪۴۴.۸۸ ٪۳۲.۵۶  هنلس

 يک هن¤ېD ېدپ يچ ناغوران لو] ساسا هپ لودج ينتروپ د :لودج ۳

 ٪۴۴.۸۸ وا ي}يسر هت ۵۱ ېی دادعت يچ يدنیYq ېی هنلس هرتایز لماش

 وا ي}يسر هت ۳۷ ېی دادعت يچ يدنیران يدصیف همک وا يوليکشت

 .يوليکشت ۳۲.۵۶٪

 هت تنوکس غوران د رظن ي§ېپ Vاتنا قرط ليوب د

 ها·رک§ل د يغوران Vاتنا قرط ليوب د ي§ېپ هرتایز هت V¤ېD ېد رظن

Yزکرم( را( Dي^ار لياوسلو هوان وا هجرام يک مدق مهود هپ وا يد هخ 

 يچ هک^ يو سير سلا وEلخ د هت  وتامدخ يبط نکمم ببس يچ

 ويلاوسلو يریل د يد �لاوسلو ېد}ن هت راY ها·رک§ل مه هوان وا هجرام

Dوا تلاح زینلو] وا داصتقا بارخ هنوببس هدمع لياومک و§یپ د هخ 

 رپ نا^ هت نوتغور يتیلاو یلاوک سين Üلخ يچ يوليکشت ينمآان

 يوسرو ار تخو

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 لودج ۴-۴ هپ هت تنوکس غوران د رظن ي§ېپ Vاتنا قرط ليوب د

 .يد يوس هیارا هسر هليسوپ

 غوران د رظن يHېپ Aغوران @اتنا قرط ليوب د :لودج ۴-۴

  هت تنوکس

  هنلس  دادعت ناغوران

 ٪۳۴.۹  ۳۰  زکرم

 ٪۱۱.۲۶  ۱۰ لياوسلو هجرام

 ٪۷.۹۵ ۷ لياوسلو هعلق سيوم

 ٪۷.۹۵ ۷ لياوسلو هوان

 ٪۶.۸۱ ۶  لياوراY زیراک

 ٪۵.۶۸ ۵  لياوسلو کشر·

 ٪۵.۶۸ ۵  لياوسلو ليعدان

 ٪۳.۴ ۳ لياوسلو جاسررهن

 ٪۳.۴ ۳  لياوراY تسُب هعلق

 ٪۳.۴ ۳  لياوراY نلاوب

 ٪۲.۲۷ ۲  لياوراY راتخم

 ٪۱.۱۳ ۱  لياوسلو یجاباب

 ٪۱.۱۳ ۱  لياوسلو نارغاب

 ٪۱.۱۳ ۱  لياوسلو نیEنس

 ٪۱.۱۳ ۱  لياوسلو هوان کنیع

 ٪۱.۱۳ ۱  لياوسلو Þسمر·

 ٪۱.۱۳ ۱  تیلاو راهدنک

 ٪۱.۱۳ ۱  تیلاو نا·زروا

 �غوران Vاتنا قرط ليوب د ساسا هپ لودج ينتروپ د :لودج ۴-۴

 وا ۳۰ ېی دادعت يچ يد )زکرم( راY د ها·رک§ل د هسر دادعت تایز

 دادعت يچ يد لياوسلو يجرام د يک هجرد همهود ،يوليکشت ۳۴.۰۹٪

 سيوم هسر بیترت هپ يک هجرد همیرد هپ ،يوليکشت ٪۱۱.۳۶ وا ۱۰ ېی

 ٪۷.۹۵ وا يد ناغوران ۷ هخD ېوی ره د يچ ،هد لياوسلو ېوان وا هعلق

 وا ۶ ېی دادعت يچ ،هد هميس زیراک د يک هجرد همرولD ،يوليکشت

4



 ھعلاطم وتاعقاو د Qغوران يناتنا قرط يلوب د يک نوتغور تسُب تیلاو دنملھ د

 يد لياوسلو ليعدان وا کشر· د يک هجرد همqنپ ،يوليکشت ۶.۸۱٪

 هجرد هم}پش ،يوليکشت ٪۵.۶۸ وا يد ناغوران ۵ هخD ېوی ره يچ

 ۳۳ ېی هخD ېوی ره د يچ يد نلاوب وا تسبلاک ،جاسررهن يک

 ۲ يچ هد هميس راتخم يک هجرد مووا ،يوليکشت ٪۳.۴ وا يد ناغوران

 ،نیEنس ،نارغاب ،يجاباب د هرخلاب وا يوليکشت ٪۲.۲۷ وا يد ناغوران

 وی وی هخD ونوتیلاو نا·زروا وا راهدنک د هEنرادمه وا Þسمر· ،کنیع

 .يوليکشت ٪۱.۱۳ يچ ید غوران

 مدع وا تیدوجوم ونوروتکف يرطخ د Eغوران )اتنا قرط ليوب د

 :تیدوجوم

 يرطخ ېی هرتایز يرل يغوران Vاتنا قرط ليوب د يچ ناغوران لو]

 وا ي}يسر هت ناغوران ۶۷ ېی دادعت يچ يرلن هراپل يغوران د ونوروتکف

 هراپل �غوران د هنوروتکف يرطخ هسر دادعت همک وا يوليکشت ۷۶.۱۳٪

 هلیاپ ېد هرخلاب يوليکشت ٪۲۳.۸۷ وا ي}يسر هت ۲۱ ېی دادعت يچ يرل

 هتqنمار د �غوران د هنوروتکف يرطخ يک و§یپ تی�کا يچ و}يسر هت

  .ي}يک هن ببس ولديک

 مدع وا تیدوجوم ونوروتکف يرطخ رظن يغوران Vاتنا قرط ليوب د

  يوس هیارا هسر هليسوپ )۴-۵( لودج هپ هت تیدوجوم

 وا تیدوجوم ونوروتکف يرطخ د Aغوران @اتنا قرط ليوب د :لودج۵-۴

  هلبک هل تیدوجوم مدع

 يرطخ

  هنوروتکف

 ونوروتکف يرطخ

 تیدوجوم

 مدع ونوروتکف يرطخ

 تیدوجوم

 ۶۷ ۲۱ دادعت

 ٪۷۶.۱۳ ٪۲۳.۸۶  هنلس

 قرط ليوب د يچ ناغوران لو] ساسا هپ لودج ينتروپ د :لودج ۴-۵

 يرلن هراپل �غوران د ونوروتکف يرطخ ېی هرتایز یرل يغوران Vاتنا

 هسر دادعت همک وا يوليکشت ٪۷۶.۱۳ وا يد ناغوران ۶۷ ېی دادعت يچ

 وا ي}يسر هت ۲۱ ېی دادعت يچ يرل هراپل �غوران د هنوروتکف يرطخ

 .يوليکشت ۲۳.۸۷٪

 مدع وا تیدوجوم وتاطلاتخا د ي§ېپ �غوران Vاتنا قرط ليوب د

  تیدوجوم

 يرلن تاطلاتخا ېی هرتایز يد لماش يک V¤ېD ېدپ يچ ناغوران هغه

 همک وا يوليکشت ٪۹۵.۴۵ وا ي}يسر هت وناغوران ۸۴ ېی دادعت يچ

 ٪۴.۵۴ وا ي}يسر هت وناغوران ۴ دادعت يچ يو يطلاتخا ېی هسر دادعت

 و§یپ هرتایز هپ يچ و}يسر هت ليیاپ ېد ساسا هپ V¤ېD ېدد يوليکشت

 يطلاتخا ناغوران هنلس همک هپ وا يو هن هسر طلاتخا د ناغوران يک

 هنلمرد تخو رپ هسر هليسوپ وکی]ویب ي$نا نردم د تلع نکمم ي}يک

 .يو

 مدع وا تیدوجوم وتاطلاتخا د ي§ېپ �غوران Vاتنا قرط ليوب د

 .ید یوس هیارا هسر هطسوپ لودج ۴-۶ د هت تیدوجوم

 وا تیدوجوم وتاطلاتخا د يHيپ Aغوران @اتنا قرط ليوب د :لودج ۶-۴

  هلبک هل تیدوجوم مدع

 مدع وتاطلاتخا تیدوجوم وتاطلاتخا  تاطلاتخا

 تیدوجوم

 ۸۴ ۴ دادعت

 ٪۹۵.۴۵ ٪۴.۵۴  هنلس

 V¤ېD ېدپ يچ ناغوران هغه ساسا هپ لودج ينتروپ د :لودج ۶-۴

 هت وناغوران ۸۴ ېی دادعت يچ يرلن تاطلاتخا ېی هرتایز يد لماش يک

 يو ي¤کرو طلاتخا ېی هسر دادعت همک وا يوليکشت ٪۹۵.۴۵ وا ي}يسر

 .يوليکشت ٪۴.۵۴ وا ي}يسر هت وناغوران ۴ دادعت يچ

 

 تیدوجوم ويغوران هقرفتم د رظن يGېپ Eغوران )اتنا قرط ليوب د

 :هت تیدوجوم مدع وا

 هقرفتم يک و§يپ هرتایز هو لماش يک V¤ېD ېد هپ يچ ناغوران هغه

 ٪۶۴.۷۷ ي}يسر هت وناغوران ۵۷ ېی دادعت يچ ېو دوجوم �غوران

 دادعت يچ ،ېلدولرد هن �غوران هقرفتم ېی هسر دادعت مک وا يوليکشت

 ي}یمولعم هخD ېدل يوليکشت ٪۲۵.۲۲ وا ي}يسر هت وناغوران ۳۱ ېی

 هتqنمار يغوران Vاتنا ليوب د �غوران هقرفتم يک و§یپ تی�کا يچ

 .يودعاسم هنیمز هت ولديک

 مدع وا تیدوجوم ویغوران هقرفتم رظن ي§ېپ �غوران Vاتنا قرط ليوب د

  .يد یوس هئارا هسر هليسوپ لودج ۴-۷ هپ هت تیدوجوم
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 ١۴٠١ لاک – ھ=> ی.مول – کو9 ی.مول      ھلجم هزین.ې, وا يملع تسُب

 د ویغوران هقرفتم د يHېپ Aغوران @اتنا قرط ليوب د :لودج ۷-۴

  هلبک هل تیدوجوم مدع وا تیدوجوم

 هقرفتم

 �غوران

 هقرفتم د

 ویغوران

  تیدوجوم

 مدع ویغوران هقرفتم د

  تیدوجوم

 ۳۱ ۵۷ دادعت

 ٪۳۵.۲۲ ٪۶۴.۷۷ هنلس

 V¤ېD ېد هپ يچ ناغوران هغه ساسا هپ لودج ينتروپ د :لودج ۷-۴

 وناغوران ۵۷ ېی دادعت يچ يو دوجوم هقرفتم د ېی هرتایز هو لماش يک

 يغوران هقرفتم ېی هسر دادعت مک وا يوليکشت ٪۶۴.۷۷ ي}يسر هت

 ٪۲۵.۲۲ وا ي}يسر هت وناغوران ۳۱ ېی دادعت يچ يو هن دوجوم

 .يوليکشت

 هنوتیدودحم >/ې: د

 ،ېو دوجوم يزنوتس وا هنوتیدودحم يک نایرج هپ V¤ېD د ًلاومعم

 ېدد .يو دوجوم مه يک ونوداویه وللتخمرپ هپ يتح هلسم اد يچ

Dې¤V هو دوجوم هنوتیدودحم وا يزنوتس يدج ضيعب يک نایرج هپ، 

 هنیمز هراپل ون¤یD يکنولتار لوک ادیپ هرلا لح د هراپل ېدد يچ

 :ي}يک هنودای هخDرو لوډ يدنلا وا يودعاسم

 هن لوډ کیمÎتسيس وا لمکم هپ اوخل ونار$کاډ د هيسود وناغوران د •

 .ي}يکډ

 د يچ يرلن دوجو )ر]ویپمک( سیبا$یډ وی يک دراکیر لکیËیم •

 .ي¤ک هتqنمار تلوهس يک وديک ادیپ هپ وتامولعم د هړا هپ وناغوران

 .ورلن تاناکما مار·ویب ي$نا وا رچلک د •

 هپ �غوران د يچ (CT, MRI( تیدوجوم مدع تانیاعم ولولتخمرپ د •

 .ي¤کو کموک يک æایزرا هپ وتاطلاتخا د وا صیخشت

 وا ECG هکل تیدوجوم مدع وتانیاعم نی]ور دادعت وی د يک هيسود •

 .هنیاعم وراردا د

 .تیدوجوم هن هنوسروک د هړا هپ يژولودوتیم وا V¤ېD د •

 .یلاو$ی] يحطس يملع وا يحص د ونازاویاپ وا وناغوران د •

 هړا هپ ضيیرم د غوران د اوخل ونازاویاپ د یوغه د وا وناغوران د •

 .تامولعم ي¤Eمین

 :هنوزیدناړو

 عوضوم يژولودوتیم د V¤ېD د يک Öوکیرک هپ مار·ورپ د Üننیرت د •

 د دنوړا يژولودوتیم د V¤ېD د يک أدتبا هپ لاک ي¤مول د وا لولماش

 .لوباختنا عوضوم فار·ونوم د وا لوریاد ونوپاشکرو

 د يچ ووک شهاوخ هخD ونیلؤسم ولو] د ترازو ایتغور يماع د •

 ÜنDرت وا ي¤کو ×Yوک وا هîه هرېډ يک ولوک يرایعم هپ ونونوتغور

 .ي¤کو ×Yوک مه هراپل ولوک هلاعف د وEناD لاج د هراپل ويغوران د

 ېدد نابحاص ر$کاډ وا ي¤ک لابمس ولیاسو نردم هپ هنونوتغور •

  .يوتساو هت رهب هراپل Üننیرت د ولیاسو

 مس هک^ ي¤کو ×Yوک يد يک ولوړوج هپ ونوراوتاربلا وزهجم د •

  .ید نکممان هخD ېدل هلیب صیخشت

  لوداجیا ونوزکرم وزین¤یD يبط د •

 .لوک هتqنمار سیبا$یډ د هراپل ر$سجار وا تبث د وناغوران •
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 ھعلاطم وتاعقاو د Qغوران يناتنا قرط يلوب د يک نوتغور تسُب تیلاو دنملھ د

 هلیاپ

 د ېی هنلس همک هرېډ هت ويغوران ورون رظن هحطس هپ نوتغور هوی د •

 .يوليکشت ٪۱.۲ يچ ،هد يغوران Vاتنا قرط ليوب

 وا )٪۵۷.۹۵( ي}يک لدیل يک وYq هپ ي§ېپ هرتایز هرظن هل سنج د •

 .ي}يک لدیل يک ونیران هپ )٪۴۲.۰۴( ي§ېپ هسر دادعت مک

 هجرد همهود هپ وا يروپ �نلک ۲۸-۹ د ي§ېپ هرتایز هرظن هل رمع د •

  .ي}يک لدیل يروپ �نلک ۴۷-۲۸ د يک

 وا )زکرم( راY د ها·رک§ل د ي§ېپ هرتایز هرظن هل تنوکس د غوران د •

 زینلو] وا يداصتقا هY وEلخ د تلع يچ يد هخD ویلاوسلو يد}ن

  .ید تینما وا سير سلا وتامدخ يیایتغور ،تیعضو

 هو يوس لوین یدنلا V¤ېD رت ناغوران موک يچ يک V¤ېD ېد هپ •

  .لدولرد هن هراپل �غوران Vاتنا قرط ليوب د هنوروتکف يرطخ ېی هرتایز

 V¤ېD رت ناغوران موک يچ يک هن¤ېD ېد هپ هرظن هل وتاطلاتخا د •

 ېد هرخلاب ،يو هن دوجوم طلاتخا يک و§یپ هرتایز يوس لوین يدنلا

  .يد يمک ي§ېپ يطلاتخا قرط ليوب د يچ و}يسر هت ولیاپ

 وا هو يکنورل يغوران هقرفتم وناغوران هرتایز هرظن هل ويغوران هقرفتم د •

  .يرلن يغوران هقرفتم هسر دادعت مک هپ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 هنوکیلCخا

1. Arya, B., Ahmad, S. M., , Shaniya Koyakutty, 
S., & Ramakrishna, P.  J. (2012). Urinary tract 
infection-an overview on the prevalence and the 
anti biogram of Gram negative uropathogens in A 
Tertiary care centre in North Kerala. India. Journal 
of clinical and diagnostic research, 7(6), 1192-
1195.  

2. Sajad, A. N., Iram, S., Asghar, M. N., Mukhtar, 
M. N., Akbar, M., Ali, S., Khan, S. Yousaf, N. W., 
& Batool, U. (2014). Prevalence of urinary tract 
infections and their antibiotic sensitivity in tertiary 
care hospital Lahore. IOSR Journal of Dental and 
Medical Sciences, 12(13), 57-61. 

3. B H N Yasmeen, M M Uddin, S Islam, R Jahan. 
(2015). Prevalence of urinary tract infection, its 
causative agents and antibiotic sensitivity pattern. 
Northern international medical College Journal, 
7(1), 12-14.  

4. Corey, F., Neville F. M., Parvin, F. P., & Shivak, 
S. H. (2014). Urinary tract infection. The 
Washington Manual of Medical therapeutics. 34 - 
editon). Ch: 11. P: 472-476. 

5. John, L., & Brusch, M. D. (2021). Urinary tract 
infection. Medicine. Medscape. 

6. Kasper, Fauci, Hauser, Longo, Jameson, 
Loscalzo.(2015).urinary tract infection. Harrison’s 
principle of internal medicine, 19th edition. 
Ch:162. P: 1262-1269. 

7. McPhee, Stephen J, PAPADAKIS 
Maxine.(2017). Urinary tract infection. Current 
medical diagnosis & treatment. New York, 
Chicago:McGraw Hill, (56 edition).  

 

 

 

 

 

 

7



 

 

Case Study of Urinary Tract Infection Diseases in Bost Hospital, Helmand Province 
4and Dr. Bismillah Sajadi 3Dr. Zabihullah Anwary, 2, Dr. Ali Ahmad1*Dr. Nesar Ahmad Rasekh 

Curative Medical Department, Faculty of Medical, Bost University, Email:1,3,4 

dr.na.rasekh@gmail.com 

Economics and Extension Department, Faculty of Agriculture, Helmand  AgriculturalAssociate Professor, 2

University 

 

 

Abstract 

 

 

 

 

This study was conducted in the Boost Provincial Hospital of Helmand province, in a 
descriptive and case series format. This study was conducted on 88 patients who were come 
to Boost provincial for urinary tract infections during eleven months (1397/02/02-
1397/12/29). The goal of study was during eleven months, the frequency and pattern of 
urinary tract infections in which age, gender, patient residence, risk factors, complications 
and co-morbidities were obtained. From 32612 patients, which were came for consultation 
during eleven months (1397/02/02-1397/12/29) to the medicine, surgery, pediatric and 
maternity wards of Boost provincial hospital. 7312 patients were admitted to internal 
medicine ward, of which 90 patients were admitted to by diagnosis of urinary tract infection. 
Of these 90 patients, two patients were not included in the study due to file deficiencies, 
and remaining 88 patients were registered and included in study, which constituted 1.2% of 
hospitalized patients. From the point of view of age, the incidence of this disease is seen 
more in the age group of 14-45 years (62.5%) and in the age group above 45 years (28.4%), 
and in the age group below 14 years (4.5%) the incidence decreases. The incidence of the 
disease is higher in women (57.95%) than in men (42.04%). The study concluded that 
urinary tract infection constitutes 1.2% of hospitalized patients. Most of cases (62.5%) are 
seen in the age group of 14-45 years and most the cases (57.95) are seen in women 
compared to men. In international literatures, there are more cases in women than in men, 
and also in terms of age, the majority of cases were reported between 14-45 years old. 
 
Keywords: Urinary tract infection, case series, Pattern and Descriptive   
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